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1. DZIAŁANIA CAŁOROCZNE I OKRESOWE oparte o dotacje gminy Tarnowo Podgórne 
 

 Treningi pływackie (dwie grupy: juniorzy i seniorzy) - I polowa roku 2024.  
Zadanie to realizowaliśmy na basenach Tarnowskich Term, od stycznia do czerwca 2024 r. Odbyło się 27 
treningów dwugodzinnych  (54 godziny zajęć). Uczestniczyło 21 zawodników. 

 

 Zajęcia pt. „Rehabilitacja w wodzie” – II połowa roku 2024.  
Projekt od 5 września do 28.11.2024. W jego ramach zrealizowaliśmy 13 dwugodzinnych zajęć po jednej 
godzinie dla juniorów i jednej dla seniorów. Łącznie 26 godzin treningów na Tarnowskich Termach. Udział 
wzięło 19 osób.  

 

 Treningi lekkiej atletyki i triathlonu – całoroczne. 
Zorganizowaliśmy 36 dwugodzinnych treningów na siłowni Piwnicy pod Termami plus 20 godzin zajęć 
terenowych. Łącznie 92 godzin zajęć. Projekt trwał od stycznia do grudnia. Udział brało 15 osób.  

 

 „Fitness na siedząco” zajęcia rehabilitacyjne przy muzyce dla wózkowiczów oraz osób z wadami 
postawy - całoroczne 
Odbyło się łącznie 48 godzin zajęć rehabilitacyjnych na siłowni Tarnowskich Term oraz na boisku GKS TP.  

 

 „Survival” zajęcia rehabilitacyjne w terenie dla wózkowiczów oraz osób z wadami postawy. 
Zajecie odbywały się w Parku Jankowice a przy niesprzyjającej pogodzie w salce fitness w Piwnicy pod 
Termami. Odbyło się 27 godzin zajęć.  

 

 Zajęcia integracji sensorycznej dla dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym - całoroczne. 
Zajęcia prowadzone były w dwóch grupach wiekowych i o różnej sprawności intelektualnej. Odbyły się  
łącznie 64 godziny zajęć. Zajęcia prowadzone były w sali korekcyjnej Szkoły Podstawowej nr 1, kilka razy 
wyjątkowo na świeżym powietrzu lub w naszej salce w budynku GKS.  

 

 Aquaterapia - zajęcia oswajania z wodą dla dzieci od 12 miesięcy do 7 lat w Lusowskim Zdroju - 
całoroczne  
Przeprowadzono 33 jednogodzinnych zajęć. Trwały one od lutego do grudnia. Udział wzięło 15 dzieci. 

 

 Arteterapia – zajęcia teatralne.  
Zorganizowano kilkumiesięczne zajęcia teatralne przygotowujące sztukę teatralną pt. „Coś o mnie i o 
tobie, czyli krótka historia o nas”. Aktorzy uczestniczyli w sesji fotograficznej, każdy z nich otrzymał 
oprawione artystyczne zdjęcie. Finałem projektu był występ na scenie Domu Kultury w Przeźmierowie 
7.12.2024 r. W zespole aktorskim było 11 osób. 

 

 Organizacja zajęć wspierających rodziców dzieci niepełnosprawnych.  
Zajęcia prowadzone przez dwoje psychologów odbywały się w formie spotkań tematycznych grupowo 
oraz spotkań indywidualnych. Po każdym spotkaniu była możliwość indywidualnej rozmowy rodzica z 
psychologiem  Rozmowa miała za cel wsparcie rodzica, ukazanie możliwości i potrzeb dziecka oraz dróg 
postępowania. Odbyło się 12 spotkań, łącznie 24 godziny. Zajęcia odbywały się w świetlicy wiejskiej w 
Sierosławiu. 

 

 Półkolonie – Letnie Warsztaty z Tarsonem w Świetlicy Wiejskiej w Lusówku  24 do 28 czerwca 2024.  
Udział wzięło 13 naszych podopiecznych, dwóch prowadzących i 4 wolontariuszy. Każdego dnia było coś 
innego. Na miejscu:  zajęcia świetlicowe, zajęcia rekreacyjne na świeżym powietrzu, gra w Boccię, 
wytwarzanie biżuterii koralikowej pod kierunkiem pań z UTW. Poza świetlicą: nauka gry w golfa na polu 
golfowym „Czarna Woda”, nauka gry w tenisa ziemnego na kortach Olimpii. Odbyła się wycieczka do 
Muzeum Rolnictwa w Szreniawie. Każdego dnia uczestnicy otrzymali obiad. 
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2. DZIAŁANIA CYKLICZNE oparte o środki finansowe własne Stowarzyszenia 
 

 Warsztaty Artystyczne w Sierosławiu.  
Zajęcia odbywały się raz w tygodniu, w piątki, w użyczonym nam przez Gminę na wyłączność lokalu w 
świetlicy wiejskiej w Sierosławiu. Prowadzone były przez pedagoga, arteterapeutę przy aktywnym wsparciu 
rodziców. Zajęcia zgromadziły ponad 20 osób.  
I semestr - Zajęcia trwały od 1 marca do 14 czerwca. Było 14 dwugodzinnych zajęć , łącznie 28 godzin 
II semestr – Zajęcia trwały 13 września do 13 grudnia. Było 12 dwugodzinnych zajęć, łącznie 24 godziny. 
 

 Hipoterapia w Klubie Jeździeckim PONY w Poznaniu 
Zajęcia odbywały się w soboty, w każdym cyklu po 5 zajęć po 30 minut jazdy dla uczestnika. Projekt 
zgromadził 19 uczestników. 
Cykl pierwszy trwał od 25 maja do 6 lipca, cykl drugi od 21 września do 19 października.   
Odpłatność uczestników była 25%, czyli 100 zł za 5 jazd. 
 

 Nauka pływania na kajakach we współpracy z Fundacją Sportowe Lusówko. Projekt trwał od 9.05. do 18.08. 
2024. Zajęcia odbywały się na jeziorze lusowskim. Pływaliśmy po dwie godziny w dwuosobowych kajakach. 
Zajęcia zgromadziły 12 podopiecznych plus ich opiekunów. Odpłatność uczestnika wynosiła 100 zł za całość. 

 

3. WYDARZENIA JEDNODNIOWE - UDZIAŁ W IMPREZACH I WYDARZENIACH SPORTOWYCH I 
KULTURALNYCH  
 

 Grand Prix CITY TRAIL ogólnopolski cykl biegów przełajowych na dystansie 5 km. Zawody odbywają się w 
10 lokalizacjach, w każdej z nich rozegrane jest 5 biegów w ciągu 6 miesięcy (jesienno – zimowych). W 
Poznaniu jest to bieg na 5km wokół jeziora Rusałka. Startowało 10 zawodników Tarson: Wojciech 
Budzichowski, Albin Cyrson, Antoni Dworczak, Maksymilian Górny, Jan Gurbada, Krzysztof Jendras, Anna 
Krzyżanowska, Marcin Rychlewski, Michał Szała, Paweł Szerment, Weronika Szulc plus wolontariusze. 
W sezonie 2023/2024 braliśmy udział w biegu: 03.02.2024 i 02.03.2024. 
W sezonie 2024/2025 braliśmy udział w biegu: 19.10., 23.11.2024 i 21.12.2024 

 

 28.02.2024 - Udział w Gali Sportu Gminy Tarnowo Podgórne.  
Wręczone zostały nagrody Wójta. Otrzymali je: Wojciech Budzichowski, Antoni Dworczak i Michał Szała 
oraz trener Grzegorz Krzemiński.  
Stypendium sportowe otrzymali Wojciech Budzichowski i Michał Szała.  
 

 01.05.2024 - Bieg Unijny ulicami Przeźmierowa na dystansie 5 km.  
Startowali: Wojciech Budzichowski, Antoni Dworczak, Jan Gurbada, Krzysztof Jendras, Anna Krzyżanowska, 
Szymon Nowicki, Michał Szała, Paweł Szerment, Weronika Szulc plus asysty wolontariuszy. 
 

 18.05.2024 - Bieg Lwa w Tarnowie Podgórnym Bieg na stadionie GKS. Udział wzięło 12 zawodników wraz 
z wolontariuszami. 
 

 23.05.2024 – XX Regionalne Letnie Igrzyska Olimpiad Specjalnych w Wolsztynie. Startowali i zdobyli 
medale: Albin Cyrson kolarstwo – srebro, Mateusz Drążkowiak pchnięcie kulą - złoto, Antoni Dworczak bieg 
na 400 m – złoto, Jan Gurbada bieg na 400 m – srebro, Krzysztof Jendras kolarstwo 300 m – złoto, Marcel 
Mrugas bieg na 50 m – srebro, Michał Szała pchnięcie kulą – złoto.  
 

 06.06.2024 – Czwórbój lekkoatletyczny na stadionie GKS w Tarnowie Podgórnym. Organizatorzy: Szkoła 
Specjalna „Otwarte Drzwi z Poznania” oraz Marta Hała. Z Klubu TARSON udział wzięło 5 zawodników: Albin 
Cyrson, Mateusz Drążkowiak, Antoni Dworczak, Krzysztof Jendras, Michał Szała oraz wolontariusze. 
 

 08.06.2024 - Radosna Parada Gminy z okazji Dni Gminy.  
Z naszym transparentem braliśmy udział w przemarszu. 
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 15.06.2024 – Greatman Kościn ¼ IM (Triathlon). Udział wzięło trzech naszych zawodników: Michał Szała z 
asystą Marty Hały, Antoni Dworczak z asystą Arkadiusza Dworczaka i Wojciech Budzichowski z asystą 
Adama Krzymińskiego 
 

 22.06.2024 - Piknik świętojański odbył się w parku przy świetlicy wiejskiej w Sierosławiu. Zgromadził blisko 
40 uczestników. Były gry i zabawy sportowe, poczęstunek słodkimi wypiekami oraz kiełbaskami z grilla, 
przejażdżka bryczką. Grupa uczestników Warsztatów Artystycznych zaprezentowała występ teatralny „Nasz 
kolorowy świat”. Został nagrany film z tego występu, wysłany później na Zlot Talentów Powiatu 
Poznańskiego (26.09.2024). 
 

 15-27.07.2024 - Obóz Sportowy Olimpiad Specjalnych w Wałczu:. Uczestniczył w nim nasz zawodnik 
Michał Szała 
 

 26.09.2024 Powiatowy XII Przegląd Twórczości Artystycznej Osób Niepełnosprawnych Powiatu 
Poznańskiego „Zlot Talentów” w Mosinie. Mała forma teatralna – „Nasz kolorowy świat” przygotowana 
przez Justynę Janc z zespołem Warsztatów Artystycznych uzyskała IV miejsce, zaś wyróżnienie uzyskał obraz 
Weroniki Szulc „Koła i kółka. Okrągłe jest piękne”. 

 

 16.11.2024 - EKIDEN Drużynowa sztafeta maratońska, Tarnowskie Termy. Wszyscy uczestnicy przepłynęli 
dystans maratonu czyli 42195 m.  Drużyna TARSON w składzie: Wojciech Budzichowski, Albin Cyrson, Paweł 
Cyrson, Antoni Dworczak, Arkadiusz Dworczak, Krzysztof Jendras, Anna Krzyżanowska, Ryszard 
Krzyżanowski, Michał Szała, Tomasz Szała przepłynęła 2000 m. 
 

 16.11.2024 - Koncert (6) uczniów i nauczycieli Samorządowej Szkoły Muzycznej odbył się w Pałacu 
Jankowice przygotowany był specjalnie dla Stowarzyszenia TARSON. Po koncercie spotkaliśmy się w 
pałacowej kawiarni.  
 

 20-21.11.2024 - IV Makroregionalny Mityng Pływacki Olimpiad Specjalnych Termy Maltańskie  
Udział wzięło 6 naszych zawodników: Wojciech Budzichowski, Albin Cyrson, Antoni Dworczak, Anna 
Krzyżanowska, Michał Szała, Weronika Szulc. Zdobyliśmy medale: 4 złote, 3 srebrne, 2 brązowe. Łącznie 
startowało 102 zawodników. 

 

 28.11.2024 - IV Halowy II Drużynowy Traithlon TARSON. Drużynowe zawody na Tarnowskich Termach w 
trzech konkurencjach: pływanie na basenie, jazda na rowerze stacjonarnym i bieg na bieżni. Udział wzięło 
13 naszych sportowców i 26 wolontariuszy, z których każdy startował w jednej z dyscyplin.  

 

 11.11.2024 - Marsz Niepodległości w Baranowie Tradycyjnie, braliśmy udział w licznym gronie naszych 
podopiecznych wraz z rodzinami i przyjaciółmi, razem  29 uczestników. Na zakończenie, Tarson ufundował 
dla każdego z naszej ekipy Rogale Marcińskie. 
 

 14.12.2024 - Piernikowanie Wspólne pieczenie pierników odbyło się w świetlicy wiejskiej w Baranowie. 
Organizatorzy zapewnili gotowe ciasto i materiały dekoracyjne. Upieczone pierniki były dekorowane i 
pakowane. Część z nich stała się prezentami dla przyjaciół Stowarzyszenia. Uczestniczyło 50 osób. 
 

4. WYJAZDY INTEGRACYJNE  
 Wakacje członków Stowarzyszenia TARSON w Mrzeżynie od 10. 08. do 17.08.  

Siedmiodniowy pobyt z pełnym wyżywieniem w Ośrodku wypoczynkowym Alga Activ z basenem 
wewnętrznym, siłownią i basenem zewnętrznym, salą konferencyjną. Odbył się spływ kajakowy rzeką Regą 
sfinansowany przez G.En. Operator. Był też przejazd ze zwiedzaniem Mrzeżyna kolejką Ciuch-Cia. Dojazd z 
Tarnowa do Mrzeżyna i powrót był wynajętym autokarem. Uczestniczyło 59 osób.  

 
5. AKCJE 

 

 Światowy Dzień Zespołu Downa 21 marca „Kolorowe skarpetki nie do pary”.  
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Przeprowadziliśmy akcję informacyjną i fotograficzną na Facebooku. 
 

 Światowy Dzień Świadomości Autyzmu 2 kwietnia.  
Ogłosiliśmy na Facebooku informację i okazaliśmy solidarność z osobami i rodzinami dotkniętymi 
Autyzmem, wyświetlając informację i Logo w kolorze niebieskim.  

 

6. ZAANGAŻOWANIE OPP w 1,5%  
 

 Stowarzyszenie TARSON ma status OPP z wpisem do KRS dnia 02.12.2019r.  
 Stowarzyszanie zawiera umowy z beneficjentami, ewidencjonuje i sprawdza pod względem rzeczowym i 

finansowym dostarczone faktury zakupu i dokonuje przelewów pieniędzy na konto beneficjenta. 
Archiwizuje na czas wymagany prawem dokumenty finansowe „1,5%”. 

 Od przekazanej przez Urząd Skarbowy beneficjentowi kwoty, Stowarzyszenie Tarson odejmuje 5% (10% od 
osoby niezrzeszonej w Tarson) i przeznacza na swoją działalność statutową. 

 W roku 2024 z tytułu 1,5% za rok 2023 wpłynęła z Urzędu Skarbowego na konto Tarson kwota 77.566,70 zł 
(w tym dla beneficjentów kwota 58.701,43 zł) . Kwoty 1,5% za rok 2023 uzyskało 15 beneficjentów. Dla 
każdego beneficjenta Tarson prowadzi oddzielne subkonta.  

 Na subkonto Stowarzyszenia (do dyspozycji Tarson) trafiła kwota 18.865,27 zł 
 

7. DAROWIZNY  
 

Kwota darowizn od darczyńców w roku 2024 wyniosła 33.810,83 zł 
Między innymi (powyżej 1000 zł): 

 Firma LORENZ ze świątecznej licytacji 11 obrazów Weroniki Szulc przekazała kwotę 12.736 zł 

 Komitet Wyborczy Wyborców Aktywni dla Gminy – 9.282,87 zł 

 G.EN. Operator Tarnowo Podgórne – 2.000 zł 

 Daniel Patryk Lesień, Czajków – 1.000 zł 

 
8. ZEBRANIA 

 

 W roku 2024 odbyło się 10 zebrań Zarządu. W zebraniach Zarządu uczestniczyli członkowie Komisji 
Rewizyjnej. 

 Walne Zebranie Sprawozdawcze za rok 2023 Członków Stowarzyszenia odbyło się 05.04.2024 r. Nastąpiły 
zmiany w składzie Zarządu Stowarzyszenia. Konieczne było zgłoszenie tych zmian do Sądu Rejonowego w 
Poznaniu. 

 

9. INFORMACJE I ARTYKUŁY  
 

 Systematycznie prowadzona była informacja o działaniach Stowarzyszenia poprzez media społecznościowe 
na Facebook.  

 Czynna jest strona internetowa www.tarson.pl 

 Pojawiały się artykuły i cytowania Stowarzyszenia w lokalnej prasie – Sąsiadka Czytaj 
 

 

10. SPRAWY FORMALNE  
 

 Rozliczenia dotacji Gminy za rok 2023 

 Starania o dotację Gminy na rok 2024 (Preliminarz, złożenie ofert i ich aktualizacja na rok 2024) 

 Prowadzenie zadań zleconych dotowanych przez Gminę, zawieranie umów z podwykonawcami i 
właścicielami obiektów sportowych, ustalanie harmonogramów zajęć, fakturowanie, bieżące rozliczanie, 
koordynacja działań 

 Nadzór nad przepływem pieniędzy, płynności płatnicze zobowiązań, czuwanie nad kontem bankowym 

 Programy i protokoły z zebrań zarządu 

http://www.tarson.pl/
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 Korespondencja, listy i podziękowania dla wolontariuszy 

 Badania lekarskie sportowców z wpisem do książeczek Olimpiad Specjalnych  

 Roczne sprawozdanie z działalności Stowarzyszenia do Głównego Urzędu Statystycznego 

 Roczne sprawozdanie finansowe i merytoryczne z działalności organizacji pożytku publicznego za rok 2023 
do Narodowego Instytutu Wolności – Centrum Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego.  

 Przygotowanie Walnego Zebrania Sprawozdawczego i Wyborczego, zmiany osobowe, opracowanie i 
złożenie dokumentów do Sądu Rejonowego, aktualizacja KRS 

 
 
Podpisy członków Zarządu 
 
 
Kazimierz Szulc – prezes zarządu………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Paweł Dębski – zastępca prezesa zarządu…………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Tomasz Szała – sekretarz………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
Tomasz Gurbada – skarbnik zarządu……………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Małgorzata Goderska - członek zarządu…………………………………………………………………………………………………. 
 
 
Justyna Janc – członek zarządu………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 

Sprawozdanie Merytoryczne za rok 2024 
zostało zatwierdzone uchwałą Walnego Zebrania Członków Stowarzyszenia TARSON 

Sierosław, 13.06.2025 
 

Podpisy 
 
 
 
 
 

Sekretarz zebrania                                                                           Przewodniczący zebrania 
 

/Justyna Janc/       /Tomasz Szała/ 


